
ŠTANDARDY PRE MINIMÁLNE PERSONÁLNE A MATERIÁLNO-TECHNICKÉ VYBAVENIE
NIEKTORÝCH DRUHOV ZDRAVOTNÍCKYCH ZARIADENÍ, KTORÉ POSKYTUJÚ AMBULANTNÚ

ZDRAVOTNÚ STAROSTLIVOSŤ

PRVÁ ČASŤ
SPOLOČNÉ USTANOVENIA

1. Zdravotnícke zariadenia poskytujúce ambulantnú zdravotnú starostlivos� musia svojím personálnym a ma-
teriálno-technickým vybavením umožňova� poskytovanie požadovanej ambulantnej preventívnej a liečebnej sta-
rostlivosti.

2. Zdravotnícke zariadenia poskytujúce ambulantnú zdravotnú starostlivos� možno zriadi� a prevádzkova� ako
samostatné ambulancie praktických lekárov, zdravotné strediská pozostávajúce z ambulancií praktických lekárov
a niektorých ambulancií odborných lekárov alebo ako polikliniky pozostávajúce z ambulancií praktických lekárov,
z ambulancií odborných lekárov a ambulancií spoločných vyšetrovacích zložiek.

3. Priestory zdravotníckeho zariadenia poskytujúceho ambulantnú starostlivos� (ïalej len „ambulantné zariade-
nie“) sú základné priestory, ktoré tvoria prevádzkovo ucelený celok, a ved¾ajšie priestory, ktoré tento celok dopĺňajú.

4. Základné priestory ambulantného zariadenia sú ambulancia (vyšetrovňa), čakáreň, WC pre pacientov a izo-
lačná miestnos�, ak ide o ambulantné zariadenie poskytujúce zdravotnú starostlivos� de�om. Ambulantné zaria-
denie možno zriadi� ako samostatné (ambulancia lekára, stomatologické laboratórium a podobne) alebo ako
zdravotné stredisko, alebo ako polikliniku. Ambulanciu možno rieši� ako jednu miestnos� (spoločné pracovisko
lekára a zdravotnej sestry) alebo ako samostatnú ambulanciu lekára a samostatnú prípravovňu, ktorá je hlavným
pracoviskom zdravotnej sestry. V ambulancii sa pre pacienta zriaïuje vyzliekací kút so zástenou alebo sa medzi
čakárňou a ambulanciou môže zriadi� priechodný vyzliekací box na odloženie šatstva a prípravu na vyšetrenie (pri
predpoklade vyššej frekvencie pacientov dva boxy). V boxe musí by� stolička a vešiak. Medzi ambulanciou
a prípravovňou musí by� priame spojenie dverami. Z prevádzkového h¾adiska čakáreň musí nadväzova� na
prípravovňu alebo na ambulanciu. Minimálna plocha čakárne je 8 m2. Spoločnú čakáreň pre dve alebo pre viac
ambulancií možno zriadi�, ak ide o ambulancie s rovnakým odborným zameraním. Spoločnú ambulanciu nemožno
zriadi� pre lekárske odbory, v ktorých sa predpokladá častý výskyt infekčných ochorení. WC pre pacientov musí
ma� predsieň a umývadlo a musí by� prirodzene alebo umelo vetrané. Umývadlo musí ma� prívod pitnej studenej
a teplej vody. Ak je ambulancia umiestnená v dome, ktorý je vo vlastníctve prevádzkovate¾a ambulantného
zariadenia, nie je potrebné vyčleni� osobitne WC pre personál. V prípade, ak je WC prístupné z chodby alebo zo
zádveria, možno ho výnimočne zriadi� bez predsiene. V takomto prípade musí by� kabína WC vybavená umývadlom.
WC pre pacientov treba stavebne rieši� tak, aby bolo prístupné aj pre pacientov s obmedzenou pohyblivos�ou.
Dvere WC sa musia otvára� smerom von. Steny miestností určených na osobnú hygienu pacientov musia ma� ¾ahko
umývate¾ný povrch po celom obvode do výšky 180 cm. V ambulantnom zariadení gynekológa musí by� WC vybavené
aj bidetom.

5. Ved¾ajšie miestnosti môžu slúži� aj pre nieko¾ko ambulantných zariadení. Ich minimálna plocha je:
a) príručný sklad materiálu 2 m2,
b) komora na upratovacie a čistiace prostriedky 1,5 m2,
c) hygienický filter pre zamestnancov

 (šatňa, WC, umývadlo, sprcha) 8 m2.

Sklad možno nahradi� skriňami. Skladovanie materiálov musí by� zabezpečené tak, aby nedošlo ku kontaminácii
čistých materiálov s použitými alebo so znečistenými materiálmi.

6. Ambulantné zariadenie musí by� umiestnené tak, aby nedochádzalo k narúšaniu obytných funkcií bytov alebo
domov. Posúdenie vhodnosti umiestnenia ambulantného zariadenia do objektov, ktoré súčasne plnia aj iné funkcie,
vykoná príslušný orgán na ochranu zdravia.

7. V novobudovaných ambulantných zariadeniach sa musí rieši� bezbariérový vstup do objektu vodorovnými
komunikáciami, rampou alebo vý�ahom pod¾a vyhlášky Ministerstva životného prostredia Slovenskej republiky
č. l92/l994 Z. z. o všeobecných technických požiadavkách na stavby užívané osobami s obmedzenou schopnos�ou
pohybu.

8. V tých lekárskych odboroch, v ktorých sa predpokladá prevažne infekčný charakter ochorení alebo v ktorých

Príloha č. l
vyhlášky Ministerstva zdravotníctva
Slovenskej republiky č. 40/1997 Z. z.
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nemožno vylúči� negatívne ovplyvňovanie zdravia obyvate¾ov, možno ambulantné zariadenia umiestni�, len ak je
možnos� zriadi� do nich osobitný vstup.

  9. Svetlá výška miestnosti ambulantného zariadenia musí zodpoveda� štandardu obytných budov. Steny
miestností musia by� svetlé a tam, kde je možnos� priameho znečistenia stien pri ošetrení pacienta, musia ma� do
výšky 180 cm umývate¾ný povrch. Steny chirurgických zákrokových miestností musia ma� po celom obvode a až
po strop hladký, ¾ahko umývate¾ný povrch. Podlaha miestností sa musí ¾ahko umýva�, čisti� a dekontaminova�,
musí odoláva� mechanickým vplyvom a nesmie podporova� vznik statickej elektriny.

10. V zimnom období musí by� zabezpečené vykurovanie miestností tak, aby teplota vzduchu dosahovala
v ambulancii 22 oC, v detskej vyšetrovni 24 oC a v čakárni 18 oC až 20 oC. Miestnosti, ktoré majú povahu trvalého
pracoviska (ambulancia, prípravovňa), musia ma� prirodzené vetranie. Ostatné miestnosti, ktoré nemožno vetra�
prirodzeným spôsobom, musia by� vybavené zariadením zabezpečujúcim dostatočnú výmenu vzduchu. Všetky
miestnosti musia ma� zabezpečené vyhovujúce denné a umelé osvetlenie.

11. Ambulantné zariadenia musia ma� k dispozícii tečúcu pitnú vodu. V ambulancii alebo v prípravovni musí
by� vytvorená možnos� samostatného umývania použitých nástrojov. Odpadové vody musia by� odkanalizované
hygienicky vyhovujúcim spôsobom.

12. Ambulantné zariadenie musí by� vybavené schválenou prístrojovou zdravotníckou technikou a telefónom.

13. V ambulancii a v prípravovni musí by� zabezpečený oddelený zber bežného tuhého odpadu od zberu
biologicky kontaminovaného odpadu.

14. Použité ostré pomôcky sa musia odklada� do špeciálnych pevných obalov. Odpadové nádoby na biologicky
kontaminovaný odpad musia by� označené a uzamykate¾né.

15. Na zabezpečenie dostatočného množstva sterilných vyšetrovacích pomôcok musia by� ambulantné zariadenia
vybavené účinným sterilizátorom prispôsobeným rozmerom používaných nástrojov. Sterilizácia zdravotníckeho
materiálu môže by� zmluvne zabezpečená aj v inom, na to vybavenom zariadení.

16. Ambulantné zariadenia musia by� vybavené liečivami (vrátane potrebných očkovacích látok a imunoglobu-
línov) pre akútne stavy a stavy, pri ktorých hrozí zlyhanie základných životných funkcií, pohotovostnými taškami
s kompletným vybavením, ako aj prostriedkami na laboratórne vyšetrenia a na dekontamináciu v rozsahu
potrebnom na plnenie preventívnych, diagnostických a liečebných úloh a na zabezpečenie hygieny prevádzky
ambulancií.

17. Základné priestorové vybavenie ambulantných zariadení je:
a) ambulancia bez prípravovne 20 m2,
b) ambulancia s prípravovňou s výnimkou ambulancií uvedených v III. časti 18 m2 a 16 m2,
c) čakáreň 8 m2,
d) WC pre pacientov s umývadlom l,4 m x l,4 m,
e) WC pre pacientov s predsieňou 0,8 m x l,l m a 0,8 m x l,2 m.

18. Základné vecné vybavenie ambulantných zariadení je:
— vyšetrovacie ležadlo s minimálnou výškou 60 cm so svietidlom a odkladacím pojazdným stolíkom, prikrývky

a zástena,
— umývadlo a dvojdrez (ak je zriadená prípravovňa, dvojdrez v ambulancii nie je potrebný),
— písací stôl so zásuvkami, stolová lampa, stolička,
— stôl na administratívne práce, stolová lampa, stolička,
— písací stroj alebo počítač,
— stolička pre pacienta,
— vešiak na šaty,
— nástenný teplomer,
— nádoba na odpad so šliapadlom (aj v prípravovni, ak je zriadená),
— poháriky na vodu na jednorazové použitie,
— kovová uzamykate¾ná skriňa na lieky a zdravotnícky materiál,
— kartotečná uzamykate¾ná skriňa,
— chladnička na lieky, očkovacie látky a imunoglobulíny,
— osobná váha a výškomer,
— skrinka s protišokovými liekmi a potrebami,
— skrinka prvej pomoci,
— stolíky na prípravu zdravotníckeho materiálu (na orientačné laboratórne vyšetrenie),
— skrinka na nástroje a pomôcky,
— horúcovzduchový sterilizátor alebo stolový autokláv, sterilizačné bubny, sterilizačný ihelník (ak nie je možnos�

zmluvných dodávok z centrálnej sterilizácie alebo z dodávok materiálu na jedno použitie, obaly na sterilizovaný
materiál),
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— obväzový a sterilný chirurgický šijací materiál, liečivá, dezinfekčné prostriedky, antiseptiká, prostriedky na vyšší
stupeň dezinfekcie termolabilných nástrojov a prístrojov, dezinsekčné prostriedky, prostriedky na biochemické,
hematologické a mikrobiologické vyšetrenia v rozsahu a v sortimente pod¾a potrieb pracoviska lekára,

— tlakomer, fonendoskop, teplomer,
— nábytok na vybavenie čakárne, a to minimálne pä� stoličiek, stolík, vešiak.

DRUHÁ ČASŤ
AMBULANCIE PRAKTICKÝCH LEKÁROV

A. AMBULANCIA PRAKTICKÉHO LEKÁRA PRE DOSPELÝCH

l. Personálne vybavenie:
a) praktický lekár pre dospelých l,
b) všeobecná zdravotná sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie ambulancie praktického lekára pre dospelých je uvedené v prvej časti v bode l7.

V ambulancii praktického lekára v ústavoch sociálnej starostlivosti musí priestorové vybavenie zodpoveda� aj
týmto požiadavkám:
— možnos� bezbariérového prístupu do čakárne a ambulancie (vý�ah, rampy, prahy),
— vybavenie ambulancie a čakárne, ktoré umožní lekárske vyšetrenie imobilných pacientov na invalidnom vozíku,
— špeciálne WC pre telesne postihnutých (vybavenie držadlami a signalizačným zariadením).

Základné vecné vybavenie ambulancie pre dospelých je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvoria:
— lekárska taška a taška pre zdravotnú sestru na návštevnú službu s vybavením,
— lekárske nástroje a pomôcky na fyzikálne vyšetrenie (napríklad neurologické kladivko), na vyšetrenie teploty

a krvného tlaku,
— lekárske nástroje na ušno-nosovo-krčné vyšetrenie a ošetrenie (otoskop alebo čelový reflektor so spekulami,

nosové a hrtanové zrkadlá, ladička C5, nosový prefukovač Politzer, Janetova striekačka),
— lekárske nástroje na očné vyšetrenie (optotypy, tabu¾ky na vyšetrenie farbocitu, očná lupa, striekačka na výplach

spojivkového vaku),
— vybavenie na malé chirurgické výkony (skalpel, pinzety, chirurgické nožnice, ihelec), nafukovacie a Krammerove

dlahy, gumové škrtiace Esmarchovo ovínadlo,
— urologické cievky, rektálne rúrky,
— zariadenie na výplach žalúdka (trubice s nálevkou, hadice),
— infúzny stojan s infúznou súpravou,
— ručný kriesiaci prístroj alebo kriesiaci prístroj s odsávačkou, T-tubus, prístroj na podávanie kyslíka s príslu-

šenstvom.

B. AMBULANCIA PRAKTICKÉHO LEKÁRA PRE DETI A DORAST

l. Personálne vybavenie:
a) praktický lekár pre deti a dorast

(pediater, dorastový lekár) 1,
b) detská sestra 1,5.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie ambulancie praktického lekára pre deti a dorast je uvedené v prvej časti v bode l7.

Ordinácia má priame spojenie s priestorom pre príchod a odchod detí podozrivých z infekčného ochorenia;
— minimálna plocha čakárne l0 m2.

V ambulancii praktického lekára pre deti a dorast v ústavoch sociálnej starostlivosti musí priestorové vybavenie
zodpoveda� aj týmto požiadavkám:

— možnos� bezbariérového príchodu do čakárne a ambulancie (vý�ah, rampy, prahy),
— vybavenie ambulancie a čakárne musí umožňova� lekárske vyšetrenie imobilných pacientov na invalidnom

vozíku,
— špeciálne WC pre telesne postihnutých (vybavené držadlami a signalizačným zariadením).
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Základné vecné vybavenie ambulancie praktického lekára pre deti a dorast je uvedené v prvej časti v bodoch l6
a l8.

Ďalšie vybavenie tvoria:
— vyšetrovacie ležadlo a prikrývky,
— dojčenská váha a dĺžkomer pre dojčatá,
— tlakomer, fonendoskop,
— tabu¾ky na vyšetrenie farbocitu,
— optotyp,
— lupa,
— otoskop alebo čelový reflektor so spekulami,
— nosový prefukovač Politzer,
— Janetova striekačka,
— vybavenie na malé chirurgické výkony (skalpel, pinzety, chirurgické nožnice, ihelec, ihly a injekčné striekačky,

sterilný šijací materiál, peány, kochre, Kramerove dlahy, T-tubus), 
— pomôcky a didaktické hračky na vyšetrovanie neuropsychického vývoja die�a�a,
— ohrievač dojčenskej stravy v prípravovni, ak je zriadená,
— preba¾ovací stôl v čakárni,
— ručný kriesiaci prístroj,
— prístroj na podávanie kyslíka s príslušenstvom,
— zástena,
— lekárska taška a taška pre zdravotnú sestru na návštevu s vybavením.

C. AMBULANCIA GYNEKOLÓGA

l. Personálne vybavenie:
a) gynekológ l,
b) ženská sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:

Priestorové vybavenie ambulancie gynekológa je uvedené v prvej časti v bode l7.
V ambulancii sa ïalej zriaïuje vyzliekací box s minimálnou plochou 1,5 m2.

Ak nemožno zriadi� vyzliekací box, musí by� zriadený vyzliekací kút so zástenou.

Základné vecné vybavenie ambulancie gynekológa je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvoria:
— gynekologický vyšetrovací stôl,
— pojazdný stolík na nástroje,
— pošvové zrkadlá,
— pelvimeter,
— mikroskop,
— kolposkop,
— vybavenie na malé chirurgické výkony pod¾a potrieb gynekológa,
— lekárska taška a taška pre zdravotnú sestru na návštevnú službu,
— stetoskop,
— infúzny stojan s infúznou súpravou,
— urologické cievky pre ženy na jednorazové použitie, irigátor,
— potreby na cytologické stery,
— ručný kriesiaci prístroj alebo kriesiaci prístroj s odsávačkou,
— prístroj na podávanie kyslíka s príslušenstvom.

D. AMBULANCIA STOMATOLÓGA

l. Personálne vybavenie:
a) stomatológ  l,
b) zdravotná sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie:
— ambulancia s jednou stomatologickou súpravou 16 m2,
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— ambulancia s inštalovaným zubným rtg prístrojom 18 m2,
— hygienický box na ústnu hygienu 1,2 m2,
— rtg vyšetrovňa (nezriaïuje sa, ak je röntgenové vyšetrenie zabezpečené inak) 6 m2,
— tmavá komora (nezriaïuje sa, ak je možnos� automatického vyvolávania filmov) 2 m2.

Základné vecné vybavenie ambulancie stomatológa je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvoria:
— asistenčná pojazdná skrinka,
— nástenné a ručné zrkadlo,
— stomatologická súprava s príslušenstvom, svietidlom, p¾uvadlom, prívodom stlačeného vzduchu a odsávačom,
— ručný kriesiaci prístroj, prístroj na podávanie kyslíka s príslušenstvom,
— stomatologická súprava nástrojov,
— základné vybavenie na malé stomatochirurgické výkony,
— stomatologický röntgenový prístroj a zariadenie na vyvolávanie rtg snímkov,
— pevne inštalovaná stolička s opierkou hlavy,
— základné vybavenie na malé chirurgické výkony v rozsahu vybavenia ambulancie praktického lekára,
— chrániče krku a tváre ošetrujúceho lekára pri práci s turbínou,
— gumové dentálne výrobky, aj z plastickej hmoty alebo keramické, sterilný šijací materiál, dentálne prípravky

a liečivá v rozsahu a sortimente pod¾a potrieb ambulancie.

E. STOMATOLOGICKÉ LABORATÓRIUM

l. Personálne vybavenie:
— zubný technik l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie:
— laboratórium pre jedného zubného technika 9 m2,
— pomocná miestnos� 5 m2.

Základné vecné vybavenie:
— zubnotechnický stôl s osvetlením, ktorého súčas�ou musí by� kompletný zubnotechnický motor s technickým

násadcom, kahan a stolička,
— odlievacie zariadenie na odlievanie dentálnych kovov,
— vypa¾ovacia piecka,
— leštička s odsávaním,
— polymerizačný prístroj,
— laboratórna váha a závažie,
— súprava základných zubnotechnických nástrojov a pomôcok, 
— pracovná plocha s umývate¾ným povrchom, drezom a odka¾ovačom (sadrovací stôl),
— lekárnička prvej pomoci,
— hasiaci prístroj,
— pracovný odev a obuv, ochranné okuliare.
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TRETIA  ČASŤ
AMBULANCIE ODBORNÝCH LEKÁROV

A. AMBULANCIA INTERNÉHO LEKÁRA
 

 AMBULANCIA LEKÁRA PRE KLINICKÉ PRACOVNÉ LEKÁRSTVO A KLINICKÚ TOXIKOLÓGIU
 AMBULANCIA GERIATRA

 AMBULANCIA REUMATOLÓGA
 AMBULANCIA NEFROLÓGA
 AMBULANCIA KARDIOLÓGA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) zdravotná sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie ambulancie je uvedené v prvej časti v bode l7 s výnimkou
— ambulancia bez prípravovne 15 m2.

Základné vecné vybavenie ambulancie je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvorí:
— pojazdný stolík na nástroje,
— lekárska taška a taška pre zdravotnú sestru na návštevnú službu,
— EKG prístroj (nemusí by�, ak takéto vyšetrenie nie je súčas�ou štandardnej starostlivosti poskytovanej ambu-

lanciou),
— nástenný negatoskop,
— stojan na infúzie.

B. AMBULANCIA CHIRURGA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) zdravotná sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie ambulancie chirurga je uvedené v prvej časti v bode l7 s výnimkou
— ambulancia bez prípravovne 15 m2.

Ďalšie priestory sú:
— sadrovňa 15 m2,
— zákroková miestnos� 20 m2,
— umyváreň lekárov  3 m2,
— priestor na sterilizáciu  5 m2.

(Sadrovňa a zákroková miestnos� s príslušenstvom nie sú nevyhnutnou súčas�ou chirurgickej ambulancie,
zriaïujú sa pod¾a predpokladaného rozsahu poskytovaných služieb. Umyváreň lekárov môže by� súčas�ou
zákrokovej miestnosti.)

Základné vecné vybavenie ambulancie chirurga je uvedené v prvej časti v bode l7.

Ďalšie vybavenie tvorí:

2.1 ambulancia
— vyšetrovací stôl so schodíkmi a svietidlom a pojazdný stolík na nástroje a pomôcky,
— nástenný negatoskop.

2.2 sadrovňa
— stolík s dvoma miestami na sedenie,
— vyšetrovací stôl so schodíkmi a svietidlom a pojazdný stolík na nástroje a pomôcky,
— pracovná plocha na prípravu zdravotníckeho materiálu,
— nástenný negatoskop,
— stolička a vešiak,
— drez.
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2.3 zákroková miestnos�
— operačný stôl s operačným svietidlom,
— pojazdný stolík na nástroje a pomôcky,
— malý narkotizačný prístroj s príslušenstvom a stoličkou,
— malá chirurgická súprava nástrojov,
— tri aseptické nerezové umývadlá,
— stojan na sterilizačné bubny alebo stolík na sterilný materiál,
— stojan na infúzne roztoky,
— nádoba na odpadky s vložkou,
— skriňa na operačné prádlo a rukavice,
— umývadlo.

2.4 umyváreň pre lekárov
— lekárske umývadlo,
— vešiak na zástery,
— stojan na galoše,
— vozík na použitú bielizeň,
— bubon na operačné čiapky a masky.

2.5 sterilizácia
— sterilizátor nástrojov,
— skrinka na lekárske nástroje,
— pracovná plocha so stoličkou,
— dva drezy,
— prekladací otvor.

C. AMBULANCIA ORTOPÉDA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) zdravotná sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie ambulancie ortopéda je uvedené v prvej časti v bode l7 s výnimkou
— ambulancia bez prípravovne 15 m2.

Ďalšie priestory sú:
— sadrovňa 15 m2,
— zákroková miestnos� 20 m2,
— umyváreň 3 m2,
— priestor na sterilizáciu 5 m2.

(Sadrovňa a zákroková miestnos� s príslušenstvom nie sú nevyhnutnou súčas�ou ortopedickej ambulancie,
zriaïujú sa pod¾a predpokladaného rozsahu poskytovaných služieb. Umyváreň lekárov môže by� súčas�ou
zákrokovej miestnosti.)
Vybavenie jednotlivých miestností s výnimkou ambulancie je zhodné s vybavením ambulancie chirurga.

Základné vecné vybavenie ambulancie ortopéda je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvorí:
— vyšetrovací stôl so schodíkmi, svietidlom a pojazdným stolíkom na nástroje a pomôcky,
— nástenný negatoskop,
— lekárske umývadlo,
— drez.

D. AMBULANCIA UROLÓGA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) zdravotná sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie ambulancie urológa je uvedené v prvej časti v bode l7 s výnimkou
— ambulancia bez prípravovne 15 m2.
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Základné vecné vybavenie ambulancie urológa je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvorí:
— vyšetrovací stôl so schodíkmi,
— stojan na infúzne roztoky,
— plocha na bubny a sterilný materiál,
— vybavenie na chemickú sterilizáciu,
— drez a lekárske umývadlo.

E. AMBULANCIA OTORINOLARYNGOLÓGA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) zdravotná sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie ambulancie otorinolaryngológa je uvedené v prvej časti v bode l7 s výnimkou
— ambulancia bez prípravovne 15 m2.

Základné vecné vybavenie ambulancie  otorinolaryngológa je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvorí:
— vyšetrovacie kreslo ORL s kĺbovou lampou a otočnou stoličkou,
— pojazdný stolík na nástroje a pomôcky,
— pojazdný vyšetrovací stolík,
— vyšetrovací mikroskop alebo zväčšovacia lupa,
— otoskop,
— čelný reflektor a spekulá,
— laryngoskop,
— odsávačka,
— negatoskop,
— lekárske umývadlo a drez.

F. AMBULANCIA OFTALMOLÓGA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) zdravotná sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie ambulancie oftalmológa je uvedené v prvej časti v bode l7 s výnimkou
— ambulancia bez prípravovne 15 m2.

Základné vecné vybavenie ambulancie oftalmológa je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvorí:
— vyšetrovacie kreslo s lampou,
— otočná stolička,
— oftalmoskop,
— skiaskopické lišty a zrkadlo,
— aplanačný tonometer,
— štrbinová lampa,
— perimeter,
— očný tonometer,
— fokometer,
— zrkadlový optotyp,
— skrinka na okuliare,
— zatemnenie okna.
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G. AMBULANCIA DERMATOVENEROLÓGA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) zdravotná sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie ambulancie dermatovenerológa je uvedené v prvej časti v bode l7 s výnimkou
— ambulancia bez prípravovne 15 m2.

Základné vecné vybavenie ambulancie dermatovenerológa je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvorí:
— otočná stolička,
— pracovná plocha na prípravu zdravotníckeho materiálu,
— lekárske umývadlo a drez.

H. AMBULANCIA NEUROLÓGA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) zdravotná sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie ambulancie neurológa je uvedené v prvej časti v bode l7 s výnimkou
— ambulancia bez prípravovne 15 m2.

Základné vecné vybavenie ambulancie neurológa je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvorí:
— neurologické kladivko,
— vyšetrovací stôl alebo ležadlo a prikrývky,
— nástenný negatoskop,
— svietidlo,
— drez.

I. AMBULANCIA PSYCHIATRA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) zdravotná sestra l,
c) sestra — špecialistka v sociálnej starostlivosti 0,5.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie ambulancie psychiatra je uvedené v prvej časti v bode l7 s výnimkou
— ambulancia bez prípravovne 15 m2.

Základné vecné vybavenie ambulancie psychiatra je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvorí:
— neurologické kladivko,
— ležadlo a prikrývky.

J. AMBULANCIA KLINICKÉHO PSYCHOLÓGA

l. Personálne vybavenie:
a) klinický psychológ l,
b) psychologický laborant 0,5.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie je uvedené v prvej časti v bode l7 s výnimkou
— ambulancia bez prípravovne 15 m2.
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Základné vecné vybavenie:
— stôl a stolička,
— stolík pre psychologického laboranta a stolička,
— konferenčný stolík,
— dve kreslá,
— ležadlo a prikrývky,
— umývadlo,
— uzamykate¾ná skriňa,
— písací stôl alebo počítač.

K. AMBULANCIA LOGOPÉDA

l. Personálne vybavenie:
— logopéd l.

2. Materiálno-technické vybavenie:

Priestorové vybavenie:
— ambulancia 15 m2.

Základné vecné vybavenie:
— magnetofón,
— vibrátor,
— ECHO S8 119b so slúchadlami a mikrofónom,
— reaktomer,
— monofonátor,
— intometer B 117,
— indikátor S, indikátor N, indikátor F,
— spirometer valcový,
— prístroj na určenie reči „lanquage master“,
— vibrátor pre R,
— metronóm,
— videorekordér s obrazovkou, videokamera,
— stopky,
— Barányiho ohlušovač,
— Orffovo inštrumentárium,
— ladičky  (sada),
— logopedické zrkadlo,
— učiaci didaktický stroj UP—10 „Katka“,
— diaprojektor,
— spätný projektor,
— písací stroj,
— fonendoskop,
— nosné slúchadlo,
— diagnostické testy na zis�ovanie jednotlivých druhov narušenej komunikačnej schopnosti a zis�ovanie laterality.

L. AMBULANCIA GENETIKA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) zdravotná sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:

Priestorové vybavenie ambulancie je uvedené v prvej časti v bode l7 okrem
— ambulancia bez prípravovne l5 m2.

Základné vecné vybavenie ambulancie genetika je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvorí:

2.l laboratórium klinickej cytogenetiky
— svetelný mikroskop s fotozariadením,
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— inverzný mikroskop,
— chladnička,
— mraznička,
— termostat,
— centrifúga,
— prevažovacie váhy,
— analytické váhy,
— sušička,
— sterilizátor,
— vodný destilačný prístroj,
— pM-meter,
— pH-meter,
— sterilný box s UV svetlom a digestorom.

2.2 laboratórium molekulovej (DNA) analýzy
— nastavite¾ný vodný kúpe¾,
— nastavite¾ný termostat (hybridizačná komora),
— programovate¾ný termálny cykler,
— UV transluminátor,
— elektroforetická aparatúra,
— zdroj napätia pre elektroforézu,
— centrifúga,
— chladnička,
— mraznička (—20 oC),
— pH-meter,
— fotozariadenie.

M. AMBULANCIA LEKÁRA PRE TUBERKULÓZU A RESPIRAČNÉ CHOROBY

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) strední zdravotnícki pracovníci 5,

(l pre ambulanciu, l pre kalmetizáciu, 2 pre dispenzarizáciu, l rádiologický asistent).

2. Materiálno-technické vybavenie:

Priestorové vybavenie ambulancie je uvedené v prvej časti v bode l7 s výnimkou
— ambulancia bez prípravovne l5 m2.

Základné vecné vybavenie ambulancie lekára pre tuberkulózu a respiračné choroby je uvedené v prvej časti
v bodoch l6 a l8.

Ďalšie vybavenie tvorí:
— vyšetrovacie ležadlo alebo vyšetrovací stôl s dvojstupňovými schodíkmi, so svietidlom, zástenou a prikrývky,
— pojazdný stolík na nástroje,
— stolička a vešiak vo vyzliekacom boxe,
— lekárska taška a taška pre zdravotnú sestru na návštevnú službu s vybavením.

N. AMBULANCIA KLINICKÉHO ONKOLÓGA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) zdravotná sestra 2,
c) zdravotná sestra pre onkoepidemiológiu l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie ambulancie je uvedené v prvej časti v bode l7 s výnimkou
— ambulancia bez prípravovne l5 m2,
— prípravovňa a miestnos� na riedenie cytostatík l2 m2,
— miestnos� na riedenie cytostatík 24 m2.

Základné vecné vybavenie ambulancie klinického onkológa je uvedené v prvej časti v bodoch l6 a l8.
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Ďalšie vybavenie tvorí:
— vyšetrovacie ležadlo alebo vyšetrovací stôl s dvojstupňovými schodíkmi, so svietidlom, zástenou a prikrývky,
— pojazdný stolík na nástroje,
— stolička a vešiak vo vyzliekacom boxe,
— lekárska taška a taška pre zdravotnú sestru na návštevnú službu s vybavením,
— digestor na riedenie cytostatík,
— osobný počítač s modemom a tlačiarňou,
— stojanová peristaltická pumpa,
— pumpa na ambulantnú chemoterapiu,
— dvojitý negatoskop.

O. RÁDIODIAGNOSTIKA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) rádiologický laborant 2.

2. Materiálno-technické vybavenie:

Priestorové vybavenie:

2.1 röntgenová vyšetrovňa (výška 3 m)
— s jedným pracovným miestom 24 m2,
— s dvoma pracovnými miestami 32 m2,
— s tromi pracovnými miestami 40 m2,

2.2 ultrasonografická vyšetrovňa 20 m2,
2.3 prípravovňa pacientov 2 m2,

2.4 obsluhovňa 4 m2,
 (ak je určená pre dve rádiodiagnostické pracoviská, na ktorých sa pracuje súčasne) 8 m2,
 — na každý ïalší ovládač zväčšenie o 1 m2,

2.5 dva prezliekacie boxy 2 m2,
2.6 tmavá komora l0 m2,
2.7 svetlá komora 6 m2,
2.8 popisovňa 6 m2,
2.9 pracovňa lekára 6 m2,
2.10 denná miestnos� pre zamestnancov 6 m2,
2.11 archív filmového materiálu 6 m2,
2.12 sklad na filmy, chemikálie a náhradné diely 2 m2,
2.13 WC pre pacientov pri vyšetrovni 2 m2,
2.14 WC pre pacientov 2 m2.

Základné vecné vybavenie:

2.1 röntgenová vyšetrovňa
— rtg prístroj s príslušenstvom (druh a typ určuje užívate¾),
— skrinka na nástroje a lieky,
— umývadlo.

2.2 ultrasonografická vyšetrovňa
— ultrazvukový prístroj,
— vyšetrovacie ležadlo,
— umývadlo,
— stôl, písací stroj, stolička.

2.3 prípravovňa pacientov (zriaïuje sa, ak sa používajú invazívne rádiodiagnostické metódy)
— vyšetrovací stôl,
— chirurgický preväzový stolík,
— pojazdný stolík na nástroje,
— pracovná plocha na prípravu zdravotníckeho materiálu,
— lekárske umývadlo, 
— skrinka na nástroje, lieky a zdravotnícky materiál.
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2.4 obsluhovňa
— ovládač,
— písací stôl, stolička.

2.5 prezliekací box
— stolička,
— vešiak,
— zrkadlo.

2.6 tmavá komora
— pracovný stôl,
— vyvolávací automat,
— skriňa na rtg filmy,
— svetlotesná kazeta,
— box na klasické vyvolávanie filmov.

2.7 svetlá komora
— konzola na zavesenie filmov,
— pracovná plocha na spracovanie filmového materiálu,
— negatoskop,
— umývadlo,
— sušička rtg filmov.

2.8 popisovňa
— negatoskop,
— umývadlo,
— stôl, písací stroj alebo počítač a stolička.

2.9 pracovňa lekára
— písací stôl, stolička, písací stroj alebo počítač,
— skriňa.

2.10 denná miestnos� pre zamestnancov
— stôl, stoličky,
— chladnička.

2.11 archív filmového materiálu
— police na uloženie filmového materiálu.

2.12 sklad na filmy, chemikálie a náhradné diely
— police na uloženie filmov, chemikálií a náhradných dielov.

2.13 WC pre pacientov pri vyšetrovni.

2.14 WC pre pacientov.

P. KLINICKÁ BIOCHÉMIA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) iný odborný pracovník v zdravotníctve (VŠ) l,
c) laborant 2.

2. Materiálno-technické vybavenie:

Priestorové vybavenie:

2.1 prevádzkové laboratórium pre dvoch laborantov 15 m2,
— na každé ïalšie pracovné miesto sa plocha zvyšuje o 5 m2,

2.2 odberová miestnos� s jedným odberovým kreslom 10 m2,
— na každé ïalšie odberové kreslo sa plocha zvyšuje o  3 m2,

2.3 miestnos� na príjem materiálu 4 m2,
2.4 umyváreň skla 7 m2,
2.5 pracovňa lekára 15 m2,
2.6 denná miestnos� pre zamestnancov 6 m2,
2.7 sklad materiálu 2 m2,
2.8 záchod pre pacientov 2 m2.
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Základné vecné vybavenie:

2.1 prevádzkové laboratórium pre dvoch laborantov
— dva laboratórne stoly,
— digestor (ak to vyžaduje charakter vykonávaných analýz),
— odstredivka,
— chladnička,
— drez.

2.2 odberová miestnos�
— odberové kreslo pre pacienta,
— pojazdná stolička pre laboranta,
— prístrojový alebo manipulačný stôl alebo pracovná doska,
— ležadlo alebo polohovate¾né odberové kreslo,
— skrinka na nástroje,
— drez.

2.3 miestnos� na príjem materiálu
— laboratórny stôl,
— skriňa,
— chladnička (môže by� spoločná s prevádzkovým laboratóriom),
— umývadlo.

2.4 umyváreň skla (nemusí by�, ak sa pracuje s jednorazovým materiálom)
— laboratórny stôl,
— horúcovzduchový sterilizátor,
— umývací stroj (môže by� nahradený drezmi),
— regál alebo skrinka na sklo,
— destilačný prístroj,
— umývadlo.

2.5 pracovňa lekára
— písací stôl, stolička, písací stroj alebo počítač,
— skriňa.

2.6 denná miestnos� pre zamestnancov
— stôl, stoličky,
— chladnička.

2.7 sklad materiálu
— police na uloženie biochemického materiálu.

R. KLINICKÁ MIKROBIOLÓGIA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) iný odborný pracovník v zdravotníctve (VŠ) l,
c) laborant 2.

2. Materiálno-technické vybavenie:

Priestorové vybavenie:

2.1 prevádzkové laboratórium pre dvoch laborantov l5 m2,
— na každé ïalšie pracovné miesto sa plocha zvyšuje o 5 m2,

2.2 odberová miestnos� s jedným odberovým kreslom alebo s lôžkom 10 m2,
— na každé ïalšie odberové kreslo sa plocha zvyšuje o 3 m2,

2.3 prípravovňa pôd a médií 15 m2,
2.4 miestnos� na príjem materiálu 10 m2,
2.5 miestnos� na dekontamináciu infekčného materiálu 10 m2,
2.6 umyváreň a prípravovňa skla 10 m2,
2.7 denná miestnos� pre zamestnancov 6 m2,
2.8 sklad 8 m2,
2.9 archív l0 m2,
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2.10 pracovňa lekára 6 m2,
2.11 hygienický filter (sprcha, WC, umývadlo, šatňa) 10 m2,
2.12 WC pre pacientov s bidetom (ak sa vykonávajú odbery) 2 m2.

Základné vecné vybavenie:

2.1 prevádzkové laboratórium pre dvoch laborantov
— mikroskop,
— tri laboratórne stoly,
— box s laminárnym prúdením vzduchu,
— odstredivka,
— tri laboratórne stoličky,
— germicídne žiariče,
— chladnička s mrazničkou,
— termostat,
— vodný kúpe¾,
— plynový kahan,
— drez,
— počítač,
— dve laboratórne skrine.

2.2 odberová miestnos�
— odberové kreslo pre pacienta,
— pojazdná stolička pre laboranta,
— pojazdný stolík na nástroje a zdravotnícky materiál,
— pracovná plocha,
— ležadlo alebo polohovacie kreslo,
— skrinka na nástroje,
— plynový kahan,
— umývadlo,
— vešiak na šaty.

2.3 prípravovňa pôd a médií
— dva laboratórne stoly,
— sterilný box,
— autokláv,
— analytické váhy,
— pH-meter,
— vodný kúpe¾,
— chladnička s mrazničkou,
— laboratórna skriňa.

2.4 miestnos� na príjem materiálu
— písací stôl,
— laboratórny stôl,
— stoličky,
— chladnička,
— laboratórna skriňa.

2.5 miestnos� na dekontamináciu infekčného materiálu
— laboratórny stôl,
— autokláv,
— umývadlo,
— výlevka.

2.6 umyváreň a prípravovňa skla
— laboratórny stôl,
— stoličky,
— sušička skla,
— horúcovzduchový sterilizátor,
— laboratórna skriňa,
— drez.

2.7 denná miestnos� pre zamestnancov
— chladnička,
— stôl,
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— stoličky,
— skriňa.

2.8 sklad
— chladnička,
— mraznička,
— police,
— skriňa.

2.9 archív
— pracovný stôl a stolička,
— skriňa.

2.10 pracovňa lekára
— stôl, stoličky, písací stroj alebo počítač,
— skriňa.

2.11 hygienický filter
— sprcha, WC, umývadlo, šatňa.

2.12 WC pre pacientov s bidetom.

S. KLINICKÁ IMUNOLÓGIA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) zdravotná sestra l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie:
— pracovná miestnos� 16 m2,
— hygienický filter 8 m2,
— miestnos� na infúznu liečbu 12 m2.

Základné vecné vybavenie:
— laboratórny stôl,
— umývadlo,
— skrinka alebo polica na materiál a chemikálie,
— pipety,
— chladnička s mrazničkou,
— centrifúga,
— svetelný mikroskop,
— vodný kúpe¾ alebo fotometer.

T. LIEČEBNÁ REHABILITÁCIA

l. Personálne vybavenie:
a) lekár l,
b) fyzioterapeut l.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie:

2.1 ambulancia lekára 15 m2,
2.2 pracovisko fyzioterapeuta 15 m2,
2.3 čakáreň 8 m2,
2.4 WC pre pacientov 2 m2,
2.5 doplnkové pracoviská, napr.: 
— box pre elektroliečbu 4,5 m2,
— vírivý kúpe¾ 4 m2,
— vodoliečebná katedra 8 m2,
— odpočiváreň (na každé lôžko) 3,7 m2,
— telocvičňa (na každého pacienta) 6 m2,
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žinenka 2 m2,
švédsky rebrík l m2,
stôl na cvičenie „Kenny“ 8 m2,
trakčný stôl 8,5 m2,
bicykel na cvičenie 2 m2.

Základné vecné vybavenie:

2.1 ambulancia lekára
— vyšetrovací stôl alebo ležadlo s nastavite¾nou výškou,
— skrinka na nástroje a zdravotnícky materiál,
— písací stôl a stolička, písací stroj alebo počítač,
— umývadlo,
— vyzliekací kút pre pacientov so zástenou.

2.2 pracovisko fyzioterapeuta
— ležadlo s nastavite¾nou výškou,
— skrinka na nástroje a zdravotnícke pomôcky,
— prístroj na aplikáciu analgetických elektroliečebných procedúr,
— stolík pod prístroj,
— dve náš¾apné váhy a ve¾ké zrkadlo,
— umývadlo.

U. DOPRAVNÁ ZÁCHRANNÁ SLUŽBA

S t a n i c a  u r g e n t n e j  m e d i c í n y

l. Personálne vybavenie:

1.1 posádka rýchlej lekárskej pomoci
a) lekár l,
b) stredný zdravotnícky pracovník 2,
c) sanitár — vodič l.

l.2 posádka rýchlej zdravotníckej pomoci
a) stredný zdravotnícky pracovník 2.

l.3 posádka leteckej zdravotníckej služby
a) lekár l,
b) stredný zdravotnícky pracovník l,
c) pilot l.

l.4 posádka lekárskej služby prvej pomoci
a) lekár l,
b) sanitár — vodič l.

Pri nepretržitej prevádzke sa počty pracovníkov násobia koeficientom 4,2.

2. Materiálno-technické vybavenie:

Priestorové vybavenie:
— spoločný priestor 20 m2,
— pracovňa lekára l2 m2,
— pohotovostné stanovište vozidiel s možnos�ou udržania tepelného optima vo vnútri vozidla

— na jedno vozidlo (pod 4 m dĺžky) l5 m2,
— na jedno vozidlo (nad 4 m dĺžky) l8 m2.

Ved¾ajšie priestory sú:
— priestor na odpočinok l0 m2,
— priestor na skladovanie liečiv a zdravotníckeho materiálu l5 m2,
— hygienický filter (šatňa, sprcha, WC, umývadlo) 8 m2,
— priestor na upratovacie a čistiace prostriedky l,5 m2,
— priestor na čistenie a dezinfekciu vozidiel (ak sa tieto činnosti nezabezpečujú zmluvne) 20 m2,
— heliport alebo pracovná plocha pre vrtu¾ník pod¾a noriem Štátnej leteckej inšpekcie.

Základné vecné vybavenie:
— písacie stoly so zásuvkami, stolové lampy, stoličky,
— police na písomnosti a literatúru,
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— uzamykate¾ná kovová skriňa na liečivá,
— police na zdravotnícky materiál,
— písací stroj alebo počítač,
— spojovacie prostriedky,
— postele s vankúšmi a prikrývkami,
— chladnička.

Dopravná technika:
— vozidlo rýchlej lekárskej pomoci na 25 000—50 000 obyvate¾ov l,
— vozidlo rýchlej zdravotníckej pomoci na 50 000 obyvate¾ov l,
— vozidlo lekárskej služby prvej pomoci na 50 000 obyvate¾ov l,
— vrtu¾ník leteckej záchrannej služby na 750 000—l 000 000 obyvate¾ov l.

Zdravotnícke operačné stredisko

l. Personálne vybavenie:
a) zdravotnícky pracovník — na každý dispečerský pult l.

V nepretržitej prevádzke sa počty pracovníkov násobia koeficientom 4,2.

2. Materiálno-technické vybavenie:

Priestorové vybavenie:
— základné priestory — dispečerské pulty — na každý pult l0 m2.

Ved¾ajšie priestory:
— archív l5 m2,
— priestor na čistiace a upratovacie prostriedky l,5 m2,
— hygienický filter 8 m2,
— denná miestnos� 8 m2.

Základné vecné vybavenie:
— pult s tromi telefónnymi linkami na príjem núdzových volaní (155) v nepretržitej prevádzke,
— pult s prostriedkami rádiofónneho spojenia so všetkými výjazdovými skupinami záchrannej a dopravnej služby

počute¾nými na celom spádovom území,
— pult na priame koordinačné spojenie s políciou, požiarnikmi, cestným záchranným systémom (nie linky l58, l50,

l54), lôžkovými zdravotníckymi zariadeniami a odlúčenými pracoviskami záchrannej a dopravnej služby v spá-
dovom území,

— nahrávanie všetkých prichádzajúcich a odchádzajúcich hovorov a relácií s časovým údajom a spojenie s pro-
striedkami umožňujúcimi počítačové spracovanie dát a ich archiváciu,

— náhradný zdroj energie.

Pomocné zdravotnícke stredisko musí ma�
— pult na priame koordinačné spojenie s nadriadeným operačným strediskom,
— rádiofónne spojenie so všetkými výjazdovými skupinami počute¾né na celom spádovom území,
— nahrávanie všetkých vstupných a výstupných hovorov a relácií s časovým údajom a napojením na prostriedky

počítačového spracovania dát nadriadeného operačného strediska,
— zabezpečenie náhradným zdrojom energie.

Zdravotnícke operačné stredisko kraja a hlavného mesta Slovenskej republiky musí ïalej ma�
— dve telefónne linky núdzového volania (l55),
— pult na priame koordinačné spojenie so zdravotníckymi operačnými strediskami v kraji a hlavnom meste,
— rádiokomunikačné prostriedky umožňujúce spojenie so všetkými pracoviskami záchrannej a dopravnej zdra-

votníckej služby vo svojej spádovej oblasti.

Počty pultov na preberanie výziev sa podriaïujú potrebám na plynulé a priebežné vybavovanie požiadaviek.

Počet pultov na vydávanie pokynov sa podriaïuje počtu užívaných rádiových frekvencií v danej spádovej oblasti.

V. DOPRAVNÁ ZDRAVOTNÁ SLUŽBA

l. Personálne vybavenie:
a) sanitár — vodič — pre chodiacich pacientov l,

            — pre nechodiacich pacientov 2,
b) dispečer l.
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2. Materiálno-technické vybavenie:

Priestorové vybavenie:
— dispečing 20 m2,
— spoločné priestory 5 m2,
— parkovisko l0 m2,
— priestory na umývanie a dezinfekciu vozidiel (vlastné alebo zmluvné) 20 m2,
— ohlasovacie pracovisko na preberanie požiadaviek na dopravu chorých

 (ak je to účelné, zlučuje sa so zdravotníckym operačným strediskom) l5 m2.

Základné vecné vybavenie:
— zdravotnícke vozidlá (pod¾a vyhlášky Federálneho ministerstva dopravy č. 41/1984 Zb. o podmienkach pre-

vádzky motorových vozidiel na pozemných komunikáciách určené na použitie v zdravotníckych službách alebo
na tento účel prispôsobené), 

— vozidlo na 50 000 obyvate¾ov l.

Ak je ohlasovacie pracovisko samostatné, musí ma�
— telefónnu linku na prevzatie požiadaviek na prepravu chorých vydaných lekárom alebo zdravotníckym ope-

račným strediskom,
— rádiofónne spojenie s vlastnými výjazdovými skupinami a jednotnou rádiovou sie�ou miestne príslušnej zdra-

votnej záchrannej služby,
— nahrávanie všetkých prichádzajúcich a odchádzajúcich hovorov a relácií.

3. Vybavenie sanitných vozidiel dopravnej záchrannej služby a dopravnej zdravotnej služby:

Sanitné vozidlá sú vozidlá s uzatvorenou skriňovou karosériou, ktoré spĺňajú podmienky prevádzky motorových
vozidiel na pozemných komunikáciách pod¾a vyhlášky Federálneho ministerstva dopravy č. 4l/l984 Zb. Na
predných dverách musia by� vozidlá označené názvom prevádzkovate¾a a vybavené
— rádiokomunikačným zariadením,
— výstražným svetelným a zvukovým zariadením,
— výkonným zdrojom svetla vo vozidle a na zadnej časti vozidla,
— prenosným reflektorom,
— pevnou strednou priečkou medzi kabínou vodiča a priestorom pre chorých s posuvným okienkom,
— protišmykovou podlahou,
— nádobou na zdravotnícky odpad,
— hasiacim prístrojom (2 kg),
— bočnými nástupnými dverami,
— zadnými dverami na nakladanie nosidiel.

Ďalšie vybavenie:

3.1 Sanitné vozidlo pre dopravnú zdravotnícku službu
— nosidlá s nosným zariadením zakotveným v podlahe a s možnos�ou polohovania do polosedu,
— transportné kreslo,
— transportná plachta,
— tlaková nádoba na kyslík s obsahom 2 l a s kyslíkovou liečbou,
— fixačné dlahy na krk a končatiny,
— výkonná odsávačka výlučkov,
— ručný dýchací prístroj s maskami pre deti a dospelých,
— pomôcky na účinné zastavenie krvácania a na ošetrenie poranení (kompresívne obväzy, škrtiace ovínadlá,

sterilné obväzy, sterilné i nesterilné chirurgické rukavice),
— dezinfekčný roztok,
— súprava na ošetrovanie popálenín,
— pôrodnícky balíček,
— preväzové nožnice,
— Ophthal na výplach oka,
— emitná miska,
— plachta, prikrývka s povlakom,
— tmavá fólia pre zomretých.

3.2 Sanitné vozidlo pre rýchlu lekársku pomoc s označením AMBULANCIA
— biela alebo žltá farba karosérie,
— po obvode vozidla najmenej jeden pás l20 mm až 300 mm široký vo farbe signálna červeň,
— na bokoch vozidla označenie — symbol telefónu a číslo núdzového volania, nápis ZÁCHRANNÁ SLUŽBA (ve¾kos�

písma minimálne l00 mm), znak modrej hviezdy života (priemer minimálne 300 mm),
— vzadu na streche vozidla volací znak rádiostanice vozidla (ve¾kos� písma minimálne 300 mm),
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— na predných dverách volacie znaky (ve¾kos� písma minimálne 55 mm),
— v rádiokomunikačnom zariadení jedna prenosná rádiostanica,
— výstražné svetelné a zvukové zariadenie s vo¾bou najmenej troch signálov,
— nástroj VRVNI—200,
— vykurovanie nezávislé na chode motora,
— nosné zariadenie pre nosidlá s normovaným rozchodom lyžín a upevnením nosidiel,
— čalúnené nosidlá s umývate¾ným povrchom a podvozkom s kolesami s možnos�ou polosediacej a protišokovej

polohy a s upevňovacími popruhmi,
— skrinková zástavba na materiál, úchytky na prístroje, bodové svetlo,
— dve zásuvky s napájaním l2 V,
— transportná plachta a transportné kreslo,
— vy�ahovací rám (vzor SCOOP) a vákuový matrac,
— plachta, prikrývka s povlakom, gumová podložka, deka,
— tmavé fólie alebo jednorazové plachty,
— tri izotermické fólie (rescue blankets),
— 3 000 l medicinálneho kyslíka v tlakových nádobách a príslušenstvo na rozvod kyslíka,
— 300 l medicinálneho kyslíka v prenosných tlakových nádobách s príslušenstvom na kyslíkovú liečbu a s aero-

sólovým zvlhčovačom,
— prenosný defibrilátor s monitorom, záznamom a kardiostimuláciou,
— prenosný kardioskop, pulzový oximeter, tlakomer, fonendoskop,
— ventilátor na umelú ventiláciu p¾úc,
— ručný kriesiaci prístroj pre deti a dospelých s PEEP ventilom,
— dlahy na fixáciu krku a končatín,
— prenosná elektrická odsávačka sekrétov,
— elektronický glukomer,
— laryngoskopická súprava a kanyly na intubáciu detí a dospelých,
— súprava na minitracheotómiu,
— súprava na ošetrovanie rán a popálenín,
— pôrodnícka súprava,
— súprava na podávanie infúzií pretlakom,
— automatická striekačka a infúzne čerpadlo,
— roztoky na vnútrožilové podávanie kryštaloidné    3 x 500 ml,

      koloidné    2 x 500 ml,
      l0 % Manitol       500 ml,
      4,2 % NHCO3        l00 ml, 
      40 % glukóza        l00 ml,

— dezinfekčné roztoky, sterilné a nesterilné chirurgické rukavice,
— sonda na tamponádu pažerákových žíl, 
— periférne a centrálne súpravy na vnútrožilový prístup,
— emitná miska, nádoba na odpad, nádoba na použité ihly,
— sada ochranných povlakov na odev,
— zdravotnícky materiál na účinné zabezpečenie a udržiavanie priechodnosti dýchacích ciest,
— zdravotnícky materiál na zastavenie krvácania a ošetrenie poranení (sterilný a nesterilný obväzový materiál,

tlakové obväzy, gumové škrtiace ovínadlá),
— kufor s liekmi obsahujúci analgetiká, antipyretiká, antirytmiká, antidotá, antiemetiká, antihystaminiká, anti-

konvulzíva, bronchodilatanciá, celkové anestetiká, diuretiká, hemostyptiká, kardiotoniká, kortikoidy, opiáty,
parasympatolytiká, psychofarmaká, relaxanciá, spasmolytiká, sedatíva, sympatikomimetiká, vazodilatanciá,
uterotoniká v injekčnej a tabletkovej forme,

— desa�litrová nádoba s pitnou vodou a poháre na jednorazové použitie.

3.3 Sanitné vozidlo na prepravu nedonosených novorodencov
— vonkajšie označenie ako vozidlo rýchlej lekárskej pomoci, 
— transportný inkubátor s príslušenstvom na pokračovanie neodkladnej starostlivosti počas prevozu,
— 3 000 l medicinálneho kyslíka v tlakových nádobách s príslušenstvom,
— 300 l medicinálneho kyslíka v prenosných tlakových nádobách s príslušenstvom, defibrilátor s monitorom

a záznamom,
— pulzový oximeter,
— dlahy na fixáciu krku a končatín,
— odsávačka s nezávislým pohonom a odsávacími cievkami,
— ručný kriesiaci prístroj pre novorodencov so sadou masiek,
— ručný kriesiaci prístroj pre dospelých so sadou masiek,
— PEEP ventil,
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— laryngoskopická súprava, intubačné kanily pre deti a dospelých, fonendoskop, tlakomer, lekársky teplomer,
— zdravotnícky materiál na zastavenie krvácania, krytie rán, ošetrenie popálenín, zabezpečenie prístupu do žíl

a zis�ovanie glykémie, emitná miska, nádoba na odpad a nádoba na použité ihly,
— izotermická fólia, fólia pre zomretých,
— súprava na podávanie infúzie pomocou pretlaku,
— infúzne roztoky kryštaloidné    (F l/2) 3 x 500 ml, 

    koloidné               2 x 500 ml, 
    5 % glukóza         500 ml,
    l0 % Manitol       l00 ml,
    4,2 % NHCO3        l00 ml,
    40 % glukóza        80 ml,

— kufor s liekmi ako v sanitnom vozidle rýchlej lekárskej pomoci,
— Ophthal na výplach oka.

3.4 Ostatné zdravotnícke vozidlá
Motorové vozidlá spĺňajúce podmienky prevádzky na pozemných komunikáciách vybavené rádiokomunikačným

zariadením, výstražným zvukovým a svetelným zariadením.

Ďalšie vybavenie:

3.4.1 Motorové vozidlo rýchlej lekárskej služby v stretávacom systéme (rendezvous) alebo na výkon lekárskej služby
prvej pomoci
— vonkajšie označenie ako vozidlo rýchlej zdravotníckej pomoci,
— 600 l medicinálneho kyslíka v prenosných nádobách s príslušenstvom na kyslíkovú liečbu,
— defibrilátor, kardioskop so záznamom, kardiostimulátor,
— pulzový oximeter, elektronický glukomer,
— tlakomer, fonendoskop, teplomer,
— ručný kriesiaci prístroj pre deti a dospelých so sadou masiek a PEEP ventilom,
— dlahy na fixáciu krku a končatín,
— odsávačka so samostatným pohonom, kufor s liekmi a antimikróbne liečivá,
— sterilný a nesterilný zdravotnícky materiál na zastavenie krvácania vrátane krvácania z pažerákových

varixov, na ošetrenie rán, popálenín, na udržiavanie priechodnosti dýchacích ciest, zabezpečenie a udrža-
nie prístupu do žíl, pomôcky na intubáciu,

— preväzové nožnice, dezinfekčný roztok, chirurgické rukavice, 
— súprava na pôrod v teréne,
— roztoky na vnútrožilové podanie,
— súprava na pretlakové podanie infúznych roztokov,
— izotermická fólia a fólia pre zomretých,
— Ophthal na výplach oka, 
— emitná miska.

3.4.2 Motorové vozidlo na rýchlu prepravu odborníkov, krvi, krvných derivátov a biologického materiálu

— vonkajšie označenie ako vozidlo rýchlej lekárskej pomoci,
— dlahy na fixáciu krku a končatín,
— odsávačka sekrétov,
— ručný kriesiaci prístroj pre deti a dospelých so sadou masiek,
— zdravotnícky materiál na zastavenie krvácania, ošetrenie rán a popálenín, sterilné a nesterilné chirurgické

rukavice,
— dezinfekčný roztok,
— súprava na pôrod v  teréne,
— preväzové nožnice,
— Ophthal na výplach oka,
— emitná miska,
— izotermická fólia,
— jednorazová plachta.

4. Letecké dopravné prostriedky:

Sú to vrtu¾níky a lietadlá spĺňajúce podmienky prevádzky leteckých dopravných prostriedkov stanovené štátnou
leteckou inšpekciou, ktoré majú priestor pre pacienta vybavený ako vozidlo rýchlej lekárskej pomoci s výnimkou
— transportného kresla,
— vy�ahovacieho rámu,
— nástroja VRVNI—200,
— nádoby s pitnou vodou a poháre na jednorazové použitie.
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Rádiokomunikačné zariadenia leteckých dopravných prostriedkov určené na spájanie so zdravotníckymi služba-
mi musia by� vybavené tak, aby umožnili dorozumievanie na všetkých zdravotníckych frekvenciách používaných
v Slovenskej republike.

ŠTVRTÁ ČASŤ
AGENTÚRA DOMÁCEJ OŠETROVATE¼SKEJ STAROSTLIVOSTI

l. Personálne vybavenie:
a) zdravotná sestra 2.

2. Materiálno-technické vybavenie:
Priestorové vybavenie:
— dispečing (môže by� rozdelený na odborné a kontaktné pracovisko) l5 m2,
— WC pre zamestnancov 0,9 m2.

Základné vecné vybavenie:
— stôl, stolička,
— uzamykate¾ná skrinka na liečivá a zdravotnícky materiál,
— chladnička,
— umývadlo,
— telefón,
— kartotéka,
— prostriedky na orientačné vyšetrenie moču, FW, glykémie,
— kompenzačné a rehabilitačné pomôcky pod¾a potreby,
— antidekubitačné pomôcky,
— jednorazové plachty, rukavice a iné pomôcky,
— laboratórne sklo (odmerné a zberné nádoby, valce a podobne),
— skrinka s protišokovými liekmi a potrebami,
— skrinka prvej pomoci.

Základné vecné vybavenie:
— stolíky na prípravu zdravotníckeho materiálu (na orientačné laboratórne vyšetrenie),
— skrinka na nástroje a pomôcky,
— horúcovzduchový sterilizátor alebo stolový autokláv, sterilizačné bubny, sterilizačný ihelník,
— obväzový a sterilný materiál, liečivá, dezinfekčné prostriedky, antiseptiká, prostriedky na chemosterilizáciu

termolabilných alebo inak nesterilizovate¾ných nástrojov   a prístrojov, dezinsekčné prostriedky, prostriedky na
biochemické, hematologické a mikrobiologické vyšetrenia v rozsahu poskytovaných služieb, 

— taška pre zdravotnú sestru.
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