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Pravidla spravania na lyzZiarskej trati

. Ohladuplnost k inym osobam

Kazdy na lyziarskej trati je povinny spravat sa tak, aby neohrozil zdravie alebo Zivot, alebo nesposobil §kodu sebe
ani inému.

. Ovladanie rychlosti a sposobu jazdy

Lyziar musi mat prehlad pred sebou. Rychlost musi prisposobit svojim schopnostiam a moznostiam, terénu, sne-
hovym podmienkam, ako aj poctu lyZiarov na lyziarskej trati.

. Volba smeru jazdy

Lyziar jazdiaci vzadu musi svoj smer jazdy volit tak, aby neohrozil pred nim jazdiaceho lyziara. Lyziar, ktory jazdi
za inym lyziarom, musi dbat na dostato¢ny odstup, aby lyziarovi vpredu ponechal volny priestor pre smer a sposob
jazdy.

. Predbiehanie

Predbiehat mozno sprava aj zlava tak, aby predbiehany lyziar mal dostato¢ny priestor pre smer aj sposob jazdy.

. Vjazd na trat a rozjazd po zastaveni

Lyziar, ktory vchadza na lyziarsku trat alebo po zastaveni chce opat pokracovat v jazde, je povinny sa presvedcit,
¢i sa zhora alebo zdola nepribliZuje ina osoba, aby neohrozil seba ani iného.

. Zastavenie a statie

Lyziar nesmie bezdovodne zastavit a stat na zuzenych a neprehladnych ¢astiach lyziarskej trate. Lyziar, ktory
spadol, musi také miesto ¢o najrychlejsie opustit.

. Vystup a zostup

Osoba, ktora stupa alebo schadza po lyziarskej trati, musi pouzit okraj lyziarskej trate.

. Dodrziavanie oznacenia

Lyziar musi dodrziavat oznacenie na lyziarskej trati.

. Poskytnutie pomoci

Pri uraze na lyziarskej trati je lyziar povinny poskytnut pomoc a oznamit tiraz opravnenej osobe.

Bezpeénost lyZziarskeho vystroja

Lyziar moze pouzivat lyziarsky vystroj len v takom stave, v akom vyrobca zarucuje bezpecnost pri pouzivani vyrob-
ku a ktory je zabezpeceny proti samovolnému uvolneniu lyzZe alebo inej stic¢asti lyziarskeho vystroja.

Uprava lyziarskej trate

V ¢ase upravy lyziarskej trate je kazdy povinny riadit sa pokynmi prevadzkovatela lyziarskej trate.

Dalsie pravidla

Prevadzkovatel lyziarskej trate moze urcit podla miestnych podmienok dalsSie pravidla spravania na lyziarskej
trati.



